
Regulamento abreviado 

Pistola fogo central 

Alvo 

Alvo de Precisão para Pistola 25 m e para Pistola 50 m - milímetros (Para Pistola a 50 m, Pistola 

Standard e partes de Precisão com Pistola de Fogo Central e Pistola a 25 m) 

Medidas: 55cm x 55cm (estágio precisão visual menor, estágio rápido visual maior) 

Séries 

Estágio Nº de séries e tiros Tempo 

Estágio de precisão 6 séries de 5 tiros 5 minutos 

Estágio de tiro rápido 6 séries de 5 tiros Cada tiro em 3s e 7s de 
descanso 

 

Calibres: .32 ou .38 

Estágio de Precisão  

Total de tiros: 30 
Tempo de preparação e ensaio: 5 min. 
Tiros no ensaio: 1 série de 5 tiros 
Tempo limite de prova: 6 séries de 5 tiros em 5 min. 
 

Estágio Rápido 

Total de tiros: 30 
Tempo de preparação e ensaio: 3 min. 
Tiros no ensaio: 1 série de 5 tiros 
Tempo limite de prova:               6 séries de 5 tiros no estágio de tiro rápido 
(O alvo abre e fica exposto por 3s, um tiro por abertura, o intervalo entre uma abertura e outra é de 7s.) 
 

______________________________________________________________________________ 

Pistola 50m 

Alvo 

Alvo internacional de precisão para pistola a 50m.  

Medidas: 55cm x 55cm 

Séries 

Nº de séries e tiros Tempo 

6 séries de 10 disparos 1h 15m (alvo eletrônico) 1h 30m (alvo de papel) 

 

Calibre .22 

Tempo de preparação e ensaio: 15min. 

Tiros no ensaio: ilimitado. 

Só pode ser carregada com uma munição. São permitidas coberturas para a mão desde que não 

cubram o pulso. 



__________________________________________________________________________ 

 

Pistola 25m feminino 

Alvo 

Medidas: 55cm x 55cm (estágio precisão visual menor, estágio rápido visual maior) 

Séries 

Estágio Nº de séries e tiros Tempo 

Estágio de precisão 6 séries de 5 tiros 5 minutos 

Estágio de tiro rápido 6 séries de 5 tiros Cada tiro em 3s e 7s de 
descanso (abaixa 45º) – 
levanta – atira em 3s 

 

Calibre .22 

Estágio de Precisão 
Total de tiros: 30 
Tempo de preparação e ensaio: 5 min. 
Tiros no ensaio: 1 série de 5 tiros 
Tempo limite de prova: 6 séries de 5 tiros em 5 min.  
 
Estágio Rápido 
Total de tiros: 30 
Tempo de preparação e ensaio: 3 min. 
Tiros no ensaio: 1 série de 5 tiros 
Tempo limite de prova: 6 séries de 5 tiros no estágio de tiro rápido 
(O alvo abre e fica exposto por 3s, um tiro por abertura, o intervalo entre uma abertura e outra é de 7s.) 

 

______________________________________________________________________________ 

Carabina 3x20             

Alvo 

Alvo para Carabina a 50 m.  Dez interior = 5 mm ± 0,1 mm Zona preta: 

anéis 3 ao 10 = 112,4mm ± 0,5 mm Espessura dos anéis: 0,2 a 0,3mm 

 Medidas mínimas visíveis do cartão do alvo: 20 x 20 cm 

Séries 

Séries 

joelho 20 tiros  

deitado 20 tiros  

Em pé 20 tiros Total: 60 tiros 

(20 alvos deitado, 2 tiros por alvo) (8 alvos joelho, 5 tiros por alvo) (8 alvos em pé, 5tiros por alvo) 

Calibre .22 

Tempo de prova: 

Tempo de preparação e ensaio: 15min. 

Alvo de papel: 3 horas e 15 minutos     Alvo eletrônico: 2 horas e 45 minutos 

 



______________________________________________________________________________ 

Carabina deitado 

Alvo 

Alvo para Carabina a 50 m.  Dez interior = 5 mm ± 0,1 mm Zona preta: anéis 

3 ao 10 = 112,4mm ± 0,5 mm Espessura dos anéis: 0,2 a 0,3mm 

 Medidas mínimas visíveis do cartão do alvo: 20 x 20 cm 

Calibre .22 

Séries 

6 séries (em posição deitado) Cada série 10 tiros 

2 tiros por alvo 

Tempo de prova: 

Tempo de preparação e ensaio: 15min. 

Alvo de papel: 01 hora   Alvo eletrônico: 50 minutos 

 

______________________________________________________________________________ 

Pistola standard 25m 

Alvo 

Alvo de Precisão para Pistola 25 m e para Pistola 50 m - milímetros (Para 

Pistola a 50 m, Pistola Standard e partes de Precisão com Pistola de Fogo 

Central e Pistola a 25 m) 

 

Parte Número de séries e tiros Tempo limite para cada série 

1 Quatro (4) séries de 5 tiros 150 Segundos 

2 Quatro (4) séries de 5 tiros 20 Segundos 

3 Quatro (4) séries de 5 tiros 10 Segundos 

O programa da prova é constituído por 60 tiros de competição divididos em 3 partes de 20 tiros. 

Cada parte é composta por 4 séries de 5 tiros: 

 

a) Antes do início da competição o atirador pode fazer uma (1) série de 5 tiros de ensaio no tempo limite de 

150 segundos; 

b) Antes de dar a voz de "CARREGAR", o Juiz anunciará o tempo e série (como série de 150 segundos, ou 

série de 20 segundos), ou indicará, de outra maneira, como a amostragem de números - desde que bem 

visível para o atirador. 

c) Depois da voz de "CARREGAR" os atiradores devem preparar-se dentro de (1) minuto; 

d) Depois de ter passado um (1) minuto o Juiz dará a seguinte voz: 

 



 

"ATENÇÃO" 

Quando são utilizados alvos eletrônicos, as luzes vermelhas são ligadas. Decorridos 7 

sec. +/- as luzes verdes acendem-se.  

Quando são utilizados alvos de papel. o alvo é virado para a posição de perfil. Depois 

de um período de 7 segundos (+/-0.1 seg.) o alvo é virado para posição de frente. 

 

e) Antes de cada série, exceto nas de 150 segundos, o atirador deve baixar o seu braço e adotar a posição 

de "PRONTO".  

f) Considera-se que uma série começou a partir do momento em que se acende a luz vermelha ou os alvos 

são virados para a posição de topo depois da voz de "ATENÇÃO". A partir daí todos os tiros que forem 

disparados contam para a competição. 

_____________________________________________________________________________ 

 

QUADRO DE ESPECIFICAÇÕES DE PISTOLA 

PISTOLA 1)Peso da Pistola 
2)Peso do Gatilho 

Caixa medição 
(mm) 

1)Comprimento 
do cano 
2) Distância 
entre miras 

Punho Outras 
especificações 

 
Pistola de 
Ar 10m 

 
1) 1500 gr 
2) 500 gr 

 
420 x 200 x 50 

 
Só medida da 
caixa 

 
Ver abaixo 

Só pode ser 
carregada com um 
chumbo. São 
permitidas mangas e 
acessórios 
perfurados para o 
cano 

 
Pistola 
50m 

 
1) S/ restrições 
2) S/ restrições 

 
S/ restrições 

 
1)S/ restrições 
2)S/ restrições 

 
Permitidos 
punhos 
especiais 

Só pode ser 
carregada com uma 
munição. São 
permitidas coberturas 
para a mão desde 
que não cubram o 
pulso 

 
Pistola de 
Fogo 
Lateral 
25m 

 
1) 1400 gr 
2) 1000 gr 

 
300 x 150 x 50 

 
1) Max. 153 mm 
2) Max. 220 mm 

 
Ver abaixo 

Não são permitidos 
compensadores, 
freios de boca, canos 
perfurados ou 
quaisquer outros 
acessórios que 
funcionem de forma 
similar 

 
Pistola de 
Fogo 
Central 
25m 

 
1) 1400 gr 
2) 1000 gr 

 
300 x 150 x 50 

 
1) Max. 153 mm 
2) Max. 220 mm 

 
Ver abaixo 

Não são permitidos 
compensadores, 
freios de boca, canos 
perfurados ou 
quaisquer outros 
acessórios que 
funcionem de forma 
similar 

a) Punho para a Pistola 10 M: Parte alguma do punho ou dos acessórios pode tocar o pulso. O ângulo de apoio para 

o cutelo da mão não pode ser inferior a 90º em relação ao punho. Isto aplica-se ao apoio para o cutelo da mão em toda 

a sua extensão. Curvaturas para cima do apoio do cutelo da mão ou do polegar e/ou curvaturas para baixo no lado 

oposto ao polegar são proibidas. O apoio para o polegar deve permitir que ele possa mover-se livremente para cima. 

O punho não pode envolver a mão. São permitidas curvaturas no punho ou na carcaça, incluindo apoio para o cutelo 

da mão ou do polegar desde que na direção longitudinal da pistola. 

b) Punho da Pistola a 25 m: Nota (a) acrescida de: A parte posterior da carcaça ou do punho que assenta na parte 

superior da mão entre o polegar e o indicador não pode exceder 30 mm desde a ponta de onde o punho inicialmente 

toca até à parte mais funda do punho. A parte traseira do punho deve ser cortada de modo que ele não fique a um 

angulo não menos de 45 graus. 



c) O peso da pistola é verificado com todos os acessórios, incluindo contrapesos e o carregador vazio. 

d) Caixa de medição: A pistola é medida com todos os seus acessórios montados (Se for utilizada uma Pistola de 

Gás comprimido com carregador, pode ser medida sem ele). É permitida a tolerância de 0.0 mm a + 1.0 mm nas 

medidas da caixa retangular, em cada dimensão. 

 

_____________________________________________________________________________ 

 

Desempate (https://cbte.org.br/regulamentos/) 

Empates Individuais em eventos 10m, 25m, 50m e 300m 

 

Todas as pontuações empatadas serão resolvidas em competições de 10m, 25m, 50m e 300m 

aplicando-se as seguintes regras:  

 

a) O maior número de dezes centrais; 

  

b) A pontuação mais alta de cada série de dez (10) tiros, começando da última para a primeira 

série tendo em conta a pontuação dos impactos às unidades (sem atender aos dezes centrais ou 

ao seu valor decimal) até que o empate seja resolvido;  

 

c) Se o empate permanecer, as pontuações serão comparadas em uma base de tiro a tiro, 

usando os dezes centrais (ou seja, um dez central supera um 10 que não é tão central) 

começando-se do último tiro para trás, etc.  

 

d) Se o empate permanecer, e tiverem sido usados Alvos Eletrônicos, a pontuação será 

comparada em uma base de tiro por tiro, usando a pontuação decimal começando do último tiro 

para o primeiro; 

 

e) Se quaisquer empates permanecerem, e se os atletas tiverem a mesmo resultado a classificação 

deverá ser ordenada alfabeticamente usando o nome de família do atleta. 

 

f) Se for usada a pontuação decimal nas competições de Carabina de Ar Comprimido a 10m ou nas 

Eliminatórias e Qualificações de Carabina Deitado a 50m, os empates serão resolvidos pela maior 

pontuação obtida na última série de 10 tiros, etc. (pontuações decimais) e depois por comparação 

dos resultados decimais de cada tiro, a começar do último para o primeiro. 


